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交換前準備 

• 姊妹校 

填資料 
選課 
選宿舍 
交健檢、成績單、財力證明 
領DS 2019 
繳錢 

• 個人 

辦簽證 
繳費 
保險 
換美金. 旅支 
手機門號 
訂機票 
打包行李 
(研究美國生活) 
 



 

花費 
總花費: 7,645.26(美金)+108,112(台幣) 

• 旅遊 2604.08 
• 宿舍 3065 
• 課本 488.93 
• 新生訓練 148.12 

合計: 6595.84(美金) 



 

生活費 
總生活費約：7645.26-6595.84= 1049.42 
一個月：1049.42/5= 209.884(美金) 

合台幣：209.884*30= 6296.52 



 

建議 
1. 練好academic writing 

5. UWF ≠ Orlando(Disney. Universal) ≠ Miami 

3. 重要資料可以先掃描起來 

4. 多交一點當地朋友 

2. 找有去過的學長姊 



 

收穫 

1. 人際關係 

2. 生活適應能力 

3. 危機處理能力 

4. 語言能力  

5. 很多成就感 
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Yu Ching Tang 

_yu__ching_ 

謝謝大家! 


