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1. 出國前準備、申請過程
申請學海⾶颺獎學⾦流程：

• 詳閱簡章，按時繳交申請所需的資料

• 需花較長時間準備的重要項⽬：讀書計畫、⾃傳、教師推薦函

• 語⽂能⼒證明（例如：考⽇檢JLPT、多益等等檢定考）要注意得取證照時間是否在申請之時程內

詳細申請資料請⾒：選送 112 年度學⽣出國研修之簡章



1. 出國前準備、申請過程

滋賀⼤學申請流程：

• 在錄取前：提交資料與填寫⼀些問答項⽬（交換⽬的與期望、想學的事情、

        歸國後如何運⽤留學經驗等等推薦⾃⼰，需⽤⽇⽂或英⽂填寫）

• 線上⾯試，為全⽇⽂⾯試（6⽉份⾯試，8⽉初公告結果）



1. 出國前準備、申請過程

出國前⼿續：

• 拿到入學許可證後到台⽇交流協會辦理留學簽證

• 買機票

• 踏上留學之夢



抵達⽇本後需辦理的⼿續

• 在留卡辦理

• 銀⾏、郵局開⼾

• 住⺠票、年⾦登錄

• 健康保險

• 房租匯款（需帶⿑第⼀個⽉房租的現⾦• 銀⾏や郵便局の座⼝開設

• 住⺠票、健康保険の⼿続き

• 家賃の振り込んみ



2. 在滋賀⼤學裡所學

• ⽇語課程（分為線上⽇語課程及實體的⽇語課程）

• 校內課程之美術系的課程



滋賀⼤學

• ⽇本滋賀縣，教育學部位於⼤津市，緊鄰⽇本最⼤湖琵琶湖與京都市

• 交通便利：公⾞、電⾞、JR



我的課表

修習「⽇語課程」與「美術系課程」



• 線上⽇語課程⽇本開放留學⽣
入境前使⽤ZOOM軟體來上視
訊課程

上⽥先⽣
吉⽥先⽣

中村先⽣



• 2021年度秋学期、sulmsで
　学部の授業も受けました。

それは、美術についての教案内
容の題材を作りました。

• ⾃分の箱を作る題材で、台湾⽂化
の特徴がある箱を作りました。

上課時製作的作品



• 實體的⽇語課程
• 課程內容包括⽇語⽂法、論⽂寫作課、⽇語會話及敬語、⽇本⽂學與⼩
說、⽇本⽂化理解以及關東地區限定的「關⻄腔⽇語課程」等等......

• ⽇本の⼩説、⽂学

• ⽇本⽂化理解

• 関⻄弁

• 敬語コミュニケーション

• レポートライティング

• Basic総合

• ⽇本語 lll

8L

°、7ア甲きΥ`9車、γ羊li¥畔

t゛tl   .1
,P/V平/SS。」d｀00':準、

“ ttiザD8U?Pγ
=t. ff「J/00uじ]s,olltuls:Fいf

スいl  γ.
tuずつ/1J漏1/1。■()1:ツQ Di・f

Ч uHl17ン¥′ⅢЧSuqい101:中|

1),,8u

d`n,′i:7予′OdK':`ン
` 8ul」,tu/r争ィ  ,f

(■dOl・●Чl)dOFA●p01:,(,コ
UDnb/)1日|  っ

/｀Ou1 01]。8 ol:,961r
り゙〔P/耐嬰 、,7て′

′uqlEsぃuoDlo o●o,:耐響
tlDりt11  ィrT

,ツJ`景/。ЭuoJ■old:マカ
,Dt,スnP/011

111r/twn,。ddo:(1イ0=
1,lЧ
'  .n uい‖/卿‖半/OSqЭ:ヽ。■碑

°ヽγγ■準ヽへ■′02°|■■準澤閣母饗↓

°、
“
γ科準r47ア|ア2γ∩舅アγCヽ

“
孝嘗♀〉百け2`〉孝

♀2ヾマ29]¥、γY⑦rルイ孝γPζ士辟｀
"γ
⑦2°γヽγ科準r,9 FI

72γCヽγ孝嘗9子1コ〉革Gζ聖2`聖じ⑦?Y⑦ r44Flγ Cマr4□¥

←イ旱

面中
■

奮判０■露〕璽Ｘ場角

O、
n孝、

“
●●                    、nγ。        (9  ャ|:早    0?
撃ζ聖し♀`7γCiコ

'ヨ
聖多ア2Cユア渤面4″が⑦↓目□

緻褥の Octtq 2C乱中、ち滉「∫°t〕「デ/ty/■1
「°財nヽヽn」9cヽn｀♀ァ、nγq当2量¥コ1判面0マ群⑦士辟□

2]HDOЧD

(b)09卦孝手l、7'早19■〉



• ⽇本⽂化理解の授業で和菓⼦を認識し
たり、浴衣を着たり、⾊々な⽇本⽂化
を体験しました。

在⽇本⽂化理解的課堂裡體驗穿浴衣
以及和菓⼦體驗



• 繪畫課，花了幾個⽉在研究⼈體的結
構與線條，每堂課上都有請專業的⼈
體模特兒來讓我們學習，細細的觀察
⼈體的姿態並了解其奧妙的解構，訓
練出柔美⼜俐落的線條。

• 現代絵画の授業で⼈体デッサン
をしました。



• 彫刻の授業でクロッキー
の展覧会を開いました。

雕塑課



• 書道の授業で草書をいっぱい書きました。

書法課



�

ΉΨ眤ͮΟ΢Ρ;;Θ΁牏Ϳ΄Ξ͜΀㵕֢ΨͯΡࡅ 
΄͡牐᪡Ό΄͡牏᪫Ρ΄͡牫Δ͵֛΄㵕ͣͶͧͮΙ
΀ͥ牏ஞ΄锧͡Ο眤ͮ͵䶲瞱ͷ͢㵕ͧΡΞ͜΁㵕ͥ
ͩ;牐ͳ΄㵕ͣ͢ು虡ጱ΀妢΁蔭ͯ;Ϳ΄Ξ͜΀蔭
匍΁΀Ρ΄ͽͭΝ͜͡牐

 ΔͰ牏㵕ͣ΄ು虡妢;ͭͼ磪ݷ΀̿๚๶窔̀Ψ藨蘷
ͭΝ͜牐裬搕Ψ蝢ͭͼ牏妢΄Ӿͽ΄㵕ͣΚ眤眐Ψ眤
ͮͭͼΕΞ͜牐Δ͵牏娄΄ێ牏ᜋ牏୵牏搡眤΀Ϳ牏
Ϳ΄Ξ͜΀玢虡Ψ犌͞Ρ΄͡牐ͳͭͼ牏㶨奈玕Κ፜
ኼ΄蔭匍ොဩΨቘ薹ͭͼ牏ၚአͭͼ牏ᛔ獤Ο͚ͭ΀
 Ή΄㵕ͣ̀Ψ䋚褬΁୵Κᜋͽ蔭匍ͭͼΕΞ͜牐ࡅ̿

  Ή΄㵕ͣࡅ

 Ή΄㵕ͣΨು虡ͽ蔭匍ͭΝ͜ࡅ

̴̴̴Ꭳ蘷独ದ胼̴
̴ 
　௏ᘍێ独ڣ踤ێ独蔭匍̴ێ

　Ԇ֛ጱ΁਍聜΁玲Π奲Ζ眲ଶ̴

ು虡妢Ψቘ薹ͽͣ牏ஞ΄αЀϮαυΨು虡妢΁蔭匍ͯΡ牐

αЀϮαυΨ୵ΚᜋΨ䯤౮牏๭碘Κದဩ΄粬趩Ψၚአͯ
Ρ牐蔭匍ොဩΨૡॢͯΡ牐 
眤眐ΚαЀϮαυ΀ͿΨ୵Κᜋͽ蔭ͯͩ;΁鋈ஞΨ瞱ͷ牏
఺ཿጱ΁玲Π闋Ζ牐

̽ᛔ敢敋΁㪥ΡՈ΄ύαϗϬχϭ̾΅牏
1913ଙ΁γЀϦϸϕ独ϩϐώϴЄϘ΁Ξ͹ͼ֢ͫګ΢͵ရ
୸֢ߝ牐70 x 95 cmυϰЀϘ独ϫϐϓΰηЄϷ独πϹμτϴ
Ѐ΁ಅ醄ͫ΢ͼ͚Ρ牐

͵֢ͭګ༁΄㵕ͣΚ蝫姆豔፥͡Ο፳మΨ஑ͼ牏΅ߝ֢΄ͩ
Ͷ牐ᛔ敢敋΁㪥͹͵Ոᇔ͢牏எ̸΁ရ୸ኮ΁ͧ͠Ρ㵕ߝ֢
ͣ΄蔭匍Ύ;ು虡玕ͫ΢ͼ͚ͥ蹷ৼ͢憎ͼ玲΢Ρ牐ရ୸ኮ
ͽ΅ኮᶎ΄ૢݦ㪒ᒒ΁矟͡΢͵ጮ͚㲖୵͢敋斪΄ᔰ෱ͥࢧ
敢ͯΡ躷猟Ψ蔭ͭͼ͚ΡΞ͜Ͷ牐ێ䔶ͥ綧蚎ͯΡᛔ敢敋͢
绚䶲Ψ䟠ͣ獤ͧΡ蹷ৼ͢ᛔ敢敋΄ૢݦ΁璾Π獤ͧΟ΢͵ᜋ
;ΠͿΠ΄ᜋᶎ΁Ξ͹ͼ蔭匍ͫ΢Ρ牐γЀϦϸϕ独ϩϐ
ώϴЄϘ΅準Κ͡΀ᜋ୸Κ䔶͚ێ΄όϐώ΁Ξ͹ͼ牏蝧ଶ
͘͢Ρು虡妢Ψ֢͹͵牐 

妢

̽褩ྦྷΨ褔ΠΡ᥃֛No.2̾΅牏
1912ଙ΁ϫϸψϸ独ϔϲτϰЀ΁Ξ͹ͼ֢ͫګ΢͵ရ୸֢ߝ牐147 
cm × 89.2 cm牐匍ࣁϢΰ϶ϔϸϢΰί聅蔩記ٖ΄ϸαφѿγζϸ
όЄ独ίϹЀχϝЄνπϹμτϴЀ΁ಅ醄ͫ΢ͼ͚Ρ牐

๜֢΅Ӟ憎ͭ͵;ͩΣ鎑ࢿᜋ;艐ᜋΨӾஞ΁Ոᇔ΄ು虡ጱ΀㵕ͣΨ蔭
匍ͭ͵Θ΄;΀͹ͼ͚Ρ牐ϔϲτϰЀ΅ͩ΄֢ߝͽ蝫姆ͭ͵Ոᇔα
ϮЄυΨ᯿΃Ρͩ;ͽ̿㵕ͣ̀Ψ蔭匍ͭΞ͜;ͭ͵牐Δ͵牏螀㵕;;
Θ΁賶਻ͯΡ碻绚;ᇔ֛Ψ̿娄΄ᑏ㵕̀΄蝫姆;ͭͼ蔭匍ͭͼ͚Ρ牐

㵕ͣ΄ು虡妢̿๚๶窔̀;΅

๚๶窔΅㵕ͣΨು虡妢΁蔭ͯ妢ኮԆ嬝Ͷ牐蝧ଶ牏㵕
牏碻樌Κᑏ㵕眤Ψ䔶藲ͭͼ蝫姆ጱ΀ኮᶎΨ蔭匍ͯێ
Ρ牐ͳͭͼ牏๚๶窔΄դ蔭ጱ΀ኮ疑΄֢͡ߝΟ牏㵕
ͣΚαЀϮαυΨͿ΄Ξ͜΁蔭匍ͭͼ͚Ρ͡Ψ਍Ή
ΔͭΝ͜牐 

̴෭ଉͽ豔፥Ψ砯Ρ;ͣ牏ϣϹͼͭΔ͜奺浞͘͢ΡͽͭΝ͜͡牐ͳ΄豔፥΅Ϳ͜΄Ξ͜΀襅㾨䶲Ψ眤ͮΟ΢
Ρ͡牐ಋΚ抑͢΄㵕ͣ͘͢͹ͼ牏ϣϹΡͩ;͘͢͹͵牐豔፥ͽͳ΄㵕ͣ͢୵΁΀͹ͼ牏ฦ蝢΄୵;螉͚͘͢
ΡͽͭΝ͜牐ᶎጮͥͼ賶΀୵Θ͘Π牏ು虡ጱ΀୵Θͼͼ๶Ρ牐ͳ΢Ψ憶疗ͭͼ牏ϣϹΡ୵͢妢΁蔭匍ͯΡΘ
�胼ͶΣ͜牐ݢ

姤讀΀ϮϷЄρЄ϶ЀϖΚ϶αϕ΄ϣϹΡ豔፥牐 ᇦ͢৵ͭͳ͜蚎Ρ;ͣ΄ϣϹΡ豔፥牐

ϣϹΡ豔፥͡Ο㵕ͣΨ眤ͮΔͭΝ͜

֢ګ

ΉΨ眤ͮΡ;ͣͿ͜΀㵕ͣ΄αЀࡅ .1
ϮαυΚ玢虡Ψ᥺茆΁蔭ͭͼΕΡ牐ͳ
ͭͼ牏ίαϔίφξϐώͯΡ牐

2. ͚Σ͚ΣದဩΨ手ͭ͵Π牏୵Κᜋ΄
奲ΕݳΥͱΨᘍ͞͵Π牏ᛔ獤΄αЀϮ
αυΨ͜ݳ蔭匍ොဩΨ憎ͺͧΞ͜牐

3. ᛔ獤΄αЀϮαυΨ蔭ͯ͵Η牏๭碘
Κ螇ٍΨૡॢͭͼ牏Δ͵ϯύЀϓμ
Ϙϐμದဩ΅ၚአͯΡ牐؍簁΁ͽͣΡ
୵ΚᜋΨڥአͭ͵Π牏ηϷυϗϸ΄ು
虡妢Ψ蔭匍ͭΞ͜牐

φόЀϡЀν�
΄3RLQW�
妢΄ٍΨწͥ࿜΄螕ᰁ΅牏
ࣳ΄ᔰ๭΁Ξ͹ͼग़੝吖΀
Ρ牐࿜΄ͺͧᰁૡॢͭ΀͢
Ο牏手ᤈ梊藮ͭ͵Π牏ͣ΢
͚΁秇蹷͢ೀͱΡΞ͜΁
ᜋ̸手ͭ͵ΠͭΞ͜牐

ਠ౮ͭ͵֢ߝ

ԫͺ΄妢΄ದဩΨֵ͜;ͣ牏ኮᶎ΄ϝ
϶Ѐφ͢碻;ͣ螉޾眤Ψဳ఺ͯΡ牐ᜋ
΄螡跣Κ奲ΕݳΥͱ͢఺蘷ͭͼ牏ૡॢ
ͯΡͩ;΅य़ԪͶ牐Δ͵牏ು虡Ψ蔭匍
ͯΡ;牏ኮᶎ΄㶨奈玕Ψᘍ͞Ρ牐

Ӟኞ睳޸蚎Ρ;ͣ΄ϣϹΡ豔፥牐

φϞϐόϷЀν�
΄3RLQW�
妢΄ٍ΄ͺͧᰁΨဳ఺牦�
χϝϷ妢΄ٍ΄ͺͧ螂ͤΡ;牏ᰂ翕΄
ፓΨ払ΔΟͱͼ牏襮ᇫ΁ڊ΀͚ͩ;Θ
Ξͥ͘Ρ牐薹究ොဩ物妢΄ٍΨϓϐ
τϲͽೢͣ玲͹ͼ牏敽͚ێͽϣ϶τΨ
ֵ͜牐

ኞ盆΄̴֢ߝ汜Ό̴[ࢥͺ獥Π妢አ℅牏妢΄ٍ]
֢ᘏ΄᥺茆物
ΉΨ眤ͮΡ;;Θ΁汜Ό΄Ξ͜΀㵕ͣΨ眤ͮͯΡ牐ͳ΄ஞ΄㵕ͣΨ蔭匍ͭ͵ು虡妢Ͷ牐֢ᘏࡅ
΅φϞϐόϷЀνΚφόЀϡЀνԫͺϯύЀϓμϘϐμದဩΨֵ͹͵牐φϞϐόϷЀνͽ粬磪
΀蔭匍ێΨၚአͭͼ牏胙ว΄Ӿͽ婱奞΀όϐώΚ猻͚ͭ襅㾨䶲Ψ蔭匍ͯΡ牐ͳͭͼ牏φόЀϡ
Ѐν;奲ΕݳΥͱͼ牏蝫姆ጱ΀୵Ψ蔭匍ͯΡ牐ͳ΢Ψڥአͭͼ牏ᑏ㵕眤Κ蝧ଶΨ蔭ͭͼ牏ኮᶎ
Ψϝ϶Ѐφͭ͵牐

• 中等美術教育の授業で教案を書いたり、
オリジナル教科書を作りました。

美術教育課

寫美術教案以及製作⾃⼰的原創教科書



• ⼯芸の授業で⾦属に関しての物を作りました。

指輪もつくりましたよ！

⼯藝課



與各科老師的合影



結交到⼀群⾃同道合的朋友

與班上同學相處⼗分融洽
在課堂上與校外參訪合影



在送別會裡收到
⼼意滿滿的回憶相冊



3.社團活動



　CISサークル　

國際交流社



• ヨット部 帆船部



4. ⽣活基本花費



• 學校幫忙找的校外租屋處

• 房租：約10000元 /⼀個⽉

• 電費：約700元 /夏季⼀個⽉

• 瓦斯費：約1000元/ 夏季⼀個⽉

• ⽔費：約500元 /⼀個⽉

• 滋賀⼤補助：約3000元 /⼀個⽉

住 ⾃然環境好、空氣清晰、

房間寬敞舒適、獨立廚房衛浴



滋賀⼤學學餐
（只有中午有開）

食

• ⼀餐約110元

晚餐通常需⾃煮



滋賀⼤附近餐廳

• ⼀餐約200元

食



⾏

• 平⽇上學步⾏約10分鐘

• 公⾞（學校到⾞站⾞資60元、約10分鐘

• JR電⾞ （到京都⾞站⾞資60元、約15分鐘



5. ⽇本⽂化的體驗



體驗季節的更迭



滋賀⼤學的指導老師帶我們校外教學



⽇本三⼤祭典：祇園祭

體驗穿和服

夏⽇祭典
穿浴衣



登頂富⼠⼭
親⾃感受世界⾃然⽂化遺產之魅⼒

體驗滑雪



6. ⼼得與建議



• ⼀定是你⽬前為⽌求學階段裡最濃厚的學習時光
• 外語學習、活⽤語⾔（⽇語程度⼤幅提升
• 學習與⼈交流、訓練表達能⼒、不怕⽣
• ⼈與⼈真誠交流、⼈情味
• 培養獨立、抗壓性、⾃主思考
• 異⽂化交流、國際觀、改變思維
• 上進⼼、積極態度

⼼得

建議

• 出國前具備基礎語⾔能⼒
   （個⼈建議⽇語N3以上為佳）

• 屹立不搖的積極求學⼼態
• 敞開⼼房多結交朋友吧！



感謝聆聽
ご清聴ありがとうございます

https://youtu.be/ZaBUsJ4bSkk

交換分享影片連結：

如果有任何準備上的疑問
都歡迎來聯繫我：

名字：李昀
Email: yun89425@gmail.com
IG: alice_lee0425

https://youtu.be/ZaBUsJ4bSkk
mailto:yun89425@gmail.com

